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Antes de comenzar...

Cada historia tiene un escenario.
Cada persona vive dentro de una cultura.
Cada palabra tiene un contexto.

Y para comprender verdaderamente la vida de Jesucristo, necesitamos responder
una pregunta fundamental:

¢ Como era realmente el mundo al que el Hijo de Dios decidi6 entrar?
Muchas veces leemos los Evangelios desde nuestra cultura moderna.
Vemos una multitud.

Una comida.

Una boda.

Una sinagoga.

Un templo.

Una cruz.

Pero olvidamos que detras de cada escena existia una sociedad completa:
con sus costumbres;

sus tradiciones;

sus problemas;

sus luchas;

Sus esperanzas;

y sus heridas.

Jesus no aparecio en un mundo vacio.



Naci6 dentro de una historia.
Camino dentro de una cultura.
Vivié entre personas reales.

Este libro fue escrito para ayudarnos a descubrir ese mundo.

Como esta escrito este libro

Usos y costumbres en tiempos de Jesucristo fue disefiado como un viaje
histérico al siglo primero.

Su proposito no es solamente presentar informacion, sino permitir que el lector
pueda imaginar el ambiente social, politico, religioso y cultural que rodeaba la vida
de Jesus.

A traveés de sus paginas el lector caminara por diferentes escenarios:

e el lmperio romano;

¢ lavida diaria en Palestina;
e las familias judias;

¢ los oficios;

e las celebraciones;

e eltemplo;

o las fiestas religiosas;

e las practicas de adoracion;
¢ la medicina;

¢ la pobreza;

e |os grupos religiosos;

¢ lainfancia en tiempos de Jesus.

Es un libro que no solamente informa.

Hace que el lector pueda visualizar la historia biblica.

Entrando al mundo donde nacio Cristo

Antes de comprender las palabras de Jesus, debemos comprender el mundo donde
esas palabras fueron pronunciadas.

Cristo nacio bajo el dominio del Imperio romano.
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Era un mundo donde Roma representaba poder, autoridad y control.

Un mundo donde las naciones conquistadas aprendian a vivir bajo la sombra de un
imperio que podia decidir el destino de ciudades enteras.

El libro inicia mostrando precisamente ese escenario:
Un mundo de desigualdad.

Un mundo con esclavitud.

Un mundo marcado por miedo y sufrimiento.

Un mundo donde muchas personas esperaban desesperadamente una intervencion
de Dios.

Y precisamente alli...
en ese momento de la historia...

decidio entrar Jesucristo.

Roma: el mundo que necesitaba un Salvador

Uno de los primeros grandes temas del libro es el Imperio romano.
Roma construyo caminos.

Levanto ciudades.

Organizo territorios.

Pero detras de su grandeza también existia una realidad mucho maés dura:
conquista;

violencia;

esclavitud,

miedo;



y control militar.

El libro muestra como Roma no solamente dominaba territorios, sino también las
emociones de los pueblos conquistados.

El temor al imperio formaba parte de la vida diaria.

Mientras Roma ofrecia una paz sostenida por poder militar, Jesus vino anunciando
una paz completamente diferente:

una paz que nacia del corazon.

Una paz que ningun imperio podia producir.
La vida cotidiana de las personas que escucharon a Jesus

Una de las mayores riquezas de este libro es que nos permite conocer como vivia la
gente coman.

¢ COmo eran sus casas?

¢ Cémo dormian?

¢ Como cocinaban?

¢ Qué comian?

¢ Como se vestian?

¢ Como educaban a sus hijos?

¢ Como trabajaban?

¢ Cémo adoraban?

Estos detalles nos ayudan a leer los Evangelios con una nueva profundidad.
Cuando Jesus hablé del sembrador...
ellos conocian la agricultura.

Cuando hablo de redes...



ellos conocian el trabajo de los pescadores.
Cuando hablo de una boda...
ellos comprendian la importancia de aquella celebracion.

Jesus hablaba el lenguaje de la vida diaria.
Los oficios: un pueblo que trabajaba para sobrevivir

El libro también nos introduce en los trabajos de la época.
Agricultores.

Vifadores.

Pastores.

Pescadores.

Constructores de barcas.

Artesanos.

Comerciantes.

Sacerdotes.

Escribas.

Cada oficio revela una parte del mundo donde Jesus camino.
Incluso comprendemos mejor expresiones de Jesus como:
“Os haré pescadores de hombres”.

“Yo soy el buen pastor”.

“El sembrador sali6 a sembrar”.

Porque sus oyentes entendian perfectamente esas imagenes.



Las celebraciones que formaban la identidad de Israel

Las fiestas judias ocupan un lugar importante en este libro.

La Pascua.

Los panes sin levadura.

Las primicias.

Pentecostés.

La fiesta de las trompetas.

El dia de la expiacion.

Los tabernaculos.

Cada celebracion estaba cargada de significado espiritual e historico.
Y muchas de ellas apuntaban hacia la obra redentora de Cristo.
La Pascua no era solamente una fiesta nacional.

Era una sombra que anunciaba al Cordero de Dios.

El templo: el centro de |la vida espiritual

Otro de los grandes recorridos del libro es el Templo de Jerusalén.
Para comprender los Evangelios necesitamos comprender ese lugar.
Alli ensefio Jesus.

Alli ocurrieron momentos decisivos de su ministerio.

Alli se desarrollo gran parte del conflicto con los lideres religiosos.
El templo representaba:

la presencia de Dios;



la adoracion;
el sacrificio;
la identidad del pueblo.

Pero también se convirtid en el escenario donde Jesus reveld verdades profundas
acerca del corazén humano.

Comprender a Jesus desde su propio mundo

Una de las mayores tragedias al leer la Biblia es imaginar a Jesus separado de su
contexto.

Pero Jesus no camind por calles modernas.

No hablé en auditorios modernos.

No ensefio a personas desconectadas de su cultura.
Entr6 en una historia concreta.

Vivio entre personas con problemas reales.

Toco enfermos.

Visitd hogares.

Participo en comidas.

Camino por caminos polvorientos.

Llord con los que lloraban.

Y llevo esperanza a un mundo necesitado.

Una invitacion al lector

Este libro es una invitacion a viajar al siglo primero.

A abrir las puertas de las casas donde vivian las familias.
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A escuchar los sonidos de los mercados.

A caminar por los caminos de Galilea.

A entrar en el templo.

A comprender las costumbres que rodearon la vida del Salvador.

Porque cuando entendemos el mundo al que Jesus decidié entrar...
comprendemos mejor la grandeza de Su amor.

Usos y costumbres en tiempos de Jesucristo no solamente explica una época.

Nos permite acercarnos al escenario donde el Hijo de Dios caminoé entre los
hombres.



Usos y costumbres en
tiempos de Jesucristo

Explore el mundo al que Jesus decidio entrar

Por el Dr. Elio M Rivera
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1.Introduccidn

Cuando pensamos en Jesucristo, muchas veces imaginamos milagros,
multitudes, ensenanzas y momentos que cambiaron la historia del mundo.
Pero antes de todo eso, hubo algo todavia mdas impactante: el Hijo eterno
de Dios decidio entrar en la realidad humana.

No aparecié en un palacio romano.

No nacié rodeado de riquezas, comodidades ni privilegios.

El Creador del universo decidié venir al mundo como un hombre comun
dentro de una pequena region del Medio Oriente llamada Palestina, en el
siglo primero.

Vino a caminar por caminos polvorientos.
A sentir el calor intenso del desierto y las noches frias de Judea.
A vivir bajo el dominio del Imperio romano.

21



A escuchar idiomas humanos, convivir con pescadores, campesinos,
viudas, enfermos y personas heridas por la vida.

El mismo que sostenia las galaxias con Su poder aceptoé vivir en un mundo
marcado por la pobreza, la injusticia, el cansancio y el sufrimiento
humano.

Y eso hace todavia mds profundo Su amor.

Porque Jesucristo no observé el dolor de la humanidad desde lejos.
Entré en él.
Decidid vivir entre nosotros.

Comprender como era Palestina en el siglo primero no solo nos ayuda a
entender mejor los Evangelios. También nos permite contemplar con mds
claridad la humildad de Cristo. Cada aldea, cada camino, cada civdad y
cada costumbre nos recuerdan que el Hijo de Dios estuvo dispuesto a
dejar la gloria eterna para acercarse a una humanidad quebrantada.

En esta seccion exploraremos el mundo al que JesUs decidié entrar: sus
ciudades, sus paisajes, sus caminos, su cultura y la realidad cotidiana de
las personas que vivian en aquel tiempo. Porque mientras mas
entendemos el escenario donde Cristo camind... mds impresionante se
vuelve Su amor por nosotros.
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2. Como era Palestina en el siglo
primero

Palestina en el siglo primero era una tierra pequena en tamano, pero
inmensa en importancia histérica y espiritual. Era una regién de contrastes:
fértil en algunas zonas, drida en otras; profundamente religiosa, pero
dominada politicamente por Roma; llena de esperanza mesidnica, pero
también marcada por pobreza, desigualdad y opresion.

JesUs crecid en Galilea, unaregion hermosa, verde y fértil, rodeada de
colinas, campos de cultivo, aldeas pequenas y el mar de Galilea. No era
un lugar muerto ni desértico. Era una tierra viva, donde los campesinos
trabajaban la tierra, los pescadores salian al lago y las familias humildes
luchaban cada dia por salir adelante.

Nazaret, el lugar donde JesUs fue criado, no era una ciudad importante
ni poderosa. Era una aldea pequena, sencilla y humilde. Alli no habia el
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lujo de Roma ni la grandeza del templo de Jerusalén. La vida era modesta.
Las casas eran simples. La gente frabajaba con sus manos. Se vivia con lo
necesario, muchas veces en pobreza, pero dentro de una regién llena de
belleza natural y vida.

Mds adelante, cuando JesUs comenzdé Su ministerio, caminé también
por Judea, Samaria, el desierto y los caminos que conectaban aldeas y
ciudades. Alli si encontramos paisajes mds secos, zonas rocosdas, caminos
polvorientos y regiones daridas. JesUs conocio la fertilidad de Galilea, pero
también el cansancio de los caminos de Judea.

Por eso, cuando hablamos del mundo donde vivié JesUs, no debemos
imaginarlo todo como un desierto. Palestina era diversa. Habia campos
fértiles, vinedos, olivares, montanas, valles, lagos, aldeas humildes,
ciudades importantes y regiones desérticas.

Y en medio de ese mundo real, humano y lleno de contrastes, el Hijo
eterno de Dios decidio vivir entre nosotros.

El Creador no escogié aparecer como un emperador romano ni crecer
entre palacios. Escogié una aldea humilde de Galilea. Escogié una familia
trabajadora. Escogié vivir cerca de la gente comin: campesinos,
pescadores, madres, ninos, enfermos, pobres y personas heridas por la
vida.

Eso hace todavia mas impresionante Su humildad.

El que venia de la gloria eterna acepté vivir en una casa sencilla. El
que sostenia el universo decidié crecer en una aldea que muchos
consideraban insignificante. El que era digno de adoracién celestial
caminé entre personas comunes, hablé su idioma, compartié su mesaq,
sintidé su cansancio y conocio sus luchas.

Palestina en el siglo primero fue el escenario donde la eternidad entré
en la historia. Y Galilea, con toda su belleza y sencillez, fue el lugar donde
el Hijo de Dios aprendié a vivir como hombre entre los hombres.
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3. Regiones y ciudades importantes

Palestina en tiempos de JesUs estaba dividida en varias regiones, cada
una con caracteristicas muy distintas. Algunas eran fértiles y tranquilas;
ofras estaban llenas de tension politica, comercio, poder religioso o
influencia romana. Comprender estas regiones ayuda a visualizar mejor el
mundo donde Jesucristo caminé y desarrollé Su ministerio.

La regidon mas conocida era Judeaq, ubicada al sur. Alli se encontraba
Jerusalén, la civdad mads importante para el pueblo judio. Jerusalén no
solo era el centro politico y religioso de la nacion; también era el lugar
donde se levantaba el majestuoso templo judio.

Miles de peregrinos viajaban constantemente hacia Jerusalén para
celebrar las fiestas religiosas. Las calles podian llenarse de comerciantes,
sacerdotes, viajeros, animales para sacrificio y soldados romanos
vigilando desde las fortalezas cercanas. Era una civdad llena de actividad,
pero también de tension. Alli convivian la esperanza espiritual del pueblo
y el peso del dominio romano.
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Muy cerca de Jerusalén se encontraba Belén, una pequeia aldea
aparentemente insignificante para el mundo, pero profundamente
importante en la historia biblica. Alli nacié Jesucristo, cumpliéndose las
antiguas profecias acerca del Mesias.

Al norte de Judea estaba Samaria.

Los samaritanos y los judios mantenian unarelacion tensa desde hacia
siglos. Existia desconfianza, rechazo y conflictos religiosos entre ambos
pueblos. Muchos judios evitaban incluso pasar por Samaria cuando
viajaban.

Sin embargo, JesUs rompid constantemente esas barreras. Caminé por
Samaria, hablé con samaritanos y mostré misericordia hacia personas que
otros despreciaban. Eso hacia todavia mads impactante Su mensaje.

Mas al norte se encontraba Galileq, la region donde JesuUs crecio y
donde desarrollé gran parte de Su ministerio.

Galilea era fértil, hermosa y llena de vida. Alli se encontraba el mar de
Galilea, rodeado de aldeas pesqueras y campos de cultivo. Muchas de
las escenas mds conocidas de los Evangelios ocurrieron en esta region.

Nazaret era una pequena aldea galilea donde JesUs pasé gran parte
de Su vida antes de comenzar Su ministerio publico. A los ojos de muchos,
Nazaret era un lugar humilde y poco importante. De hecho, algunos
llegaron a preguntar con desprecio: “;De Nazaret puede salir algo
bueno?” (Juan 1:46).

Pero Dios decidid que precisamente alli creciera el Salvador del
mundo.

También estaban ciudades como Capernaim, ubicada cerca del mar
de Galilea. Esta ciudad se convirtié practicamente en una base importante
del ministerio de JesUs. Desde alli ensend, realizé milagros y llamé a varios
de Sus discipulos, muchos de ellos pescadores.
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Otras ciudades importantes eran Jerico, famosa por sus palmeras y
rutas comerciales; Cesarea Maritima, una ciudad con fuerte influencia
romana y arquitectura impresionante; y Betsaida, hogar de varios
discipulos de JesUs.

Cada region tenia su ambiente, su cultura y sus luchas. Pero en todas
ellas habia algo en comin: personas necesitadas de esperanza.

Y fue precisamente en esas ciudades, aldeas y caminos donde
Jesucristo decidié caminar entre los hombres.

El Hijo de Dios no vino a esconderse detrds de muros de poder.
Recorrio pueblos humildes, entré6 en casas sencillas, navegé con
pescadores, caminé entre enfermos y hablé con personas rechazadas por
la sociedad.

Cada ciudad que JesUs visitoé se convirtié en escenario de compasion,
verdad y redencion.

Porque mientras Roma intentaba conquistar el mundo mediante el
poder... Cristo comenzé a transformarlo mediante el amor.
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4. Climay paisaje

La tierra donde Jesucristo vivid era una region llena de contrastes
naturales. Palestina no era un territorio uniforme. En pocos kildmetros, el
paisaje podia cambiar completamente: desde montanas verdes y fértiles
hasta regiones secas y desérticas; desde lagos llenos de vida hasta
caminos rocosos golpeados por el calor.

Eso hacia que cada region tuviera una atmoésfera distinta.

Al norte, Galilea era una tierra hermosa y fértil. Sus colinas verdes,
campos de cultivo y abundancia de agua la convertian en una de las
regiones mds agradables de Palestina. Alli se encontraba el lago de
Galilea, también conocido como mar de Galilea. Aunque se le llama
“mar”, en realidad no es un mar abierto, sino un gran lago de agua dulice,
rodeado de montanas, aldeas pesqueras, huertos, vinedos y caminos
llenos de vida cotidiana.
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Sin embargo, aquel lago también podia volverse peligroso de manera
repentina. Debido a su ubicacion y al contraste entre las montanas que lo
rodean y las corrientes de aire que descendian hacia sus aguas, podian
formarse tormentas suUbitas. En poco tiempo, un dia tranquilo podia
transformarse en una escena de viento fuerte, olas agitadas y barcas
golpeadas por el agua.

Esto nos ayuda a entender mejor algunos relatos de los Evangelios,
donde los discipulos, aun siendo pescadores experimentados, sintieron
temor en medio de la tormenta. No se trataba de un simple viento
pasajero. El mar de Galilea podia levantarse con fuerza inesperada,
haciendo que una pequena embarcacion pareciera fragil frente a la
violencia del agua.

Las lluvias permitian el crecimiento de trigo, olivos, higos y viedos. Las
mananas podian sentirse frescas cerca del lago, mientras que las tardes
eran cdlidas bajo el sol del Medio Oriente. El paisaje galileo estaba lleno
de vida agricola y actividad humana.

Fue en esa region donde JesUs crecio.

El Hijo de Dios pasé gran parte de Su vida viendo campos verdes,
pescadores lanzando redes, agricultores trabajando la tierra y familias
caminando entre aldeas humildes. Muchas de Sus ensenanzas reflejan
precisamente ese entorno: sembradores, vinedos, higueras, ovejas,
semillas, cosechas y pescas milagrosas.

Mas al sur, el paisaje comenzaba a cambiar.

Judea era mds seca, rocosa y montainosa. Los caminos eran mds
aridos y el clima podia sentirse mucho mds duro. Jerusalén estaba
rodeada de colinas pedregosas, y muchas rutas estaban cubiertas de
polvo, especialmente durante las temporadas secas.

El desierto de Judea era todavia mads exiremo.
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Alli el terreno se volvia dspero, silencioso y solitario. Las temperaturas
podian ser intensas durante el dia y frias por la noche. Era una regién
marcada por barrancos, montanas secas y extensiones desérticas donde
el viento levantaba arena y polvo.

Fue en ese desierto donde Juan el Bautista predicé. Y también alli Jesus
pasoé cuarenta dias enfrentando la tentacion antes de comenzar Su
ministerio pUblico.

Hacia el este se encontraba el rio Jorddn, una de las fuentes de agua
mds importantes de la regién. Este rio descendia desde el norte hasta
desembocar en el mar Muerto. Sus alrededores daban vida a vegetacion,
caminos y pequenos asentamientos humanos.

El mar Muerto, por otro lado, tenia una atmésfera completamente
distinta.

Rodeado de regiones daridas y montanosas, sus aguas
extremadamente saladas creaban un paisaje silencioso e impresionante.
Aquella zona reflejaba la dureza del clima desértico de algunas partes de
Palestina.

Pero en medio de todos esos contrastes naturales, Jesis camind entre
los hombres.

Caminéd junto a lagos llenos de vida y también por senderos dridos.
Navegdé en aguas agitadas durante tormentas y atravesé caminos
agotadores bajo el calor del sol. Descansé en montes, predicé en playas,
oro en jardines y cruzoé regiones desérticas.

El Creador del universo no observé la creacion desde lejos. Entré en
ella.

Sintio el viento de Galilea. Caminé sobre el polvo de Judea. Mir6 los
amaneceres sobre el lago. Descansé bajo la sombra de los olivos. Conocié
el cansancio de los caminos, el calor de las montanas y el rugido de
tormentas repentinas sobre el mar de Galilea.
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Y eso hace todavia mas cercana la historia de Cristo.

Porque el Hijo de Dios decidié vivir en un mundo real, bajo un cielo
real, entre paisajes reales y junto a personas reales. Cada monte, cada
lago, cada tormenta y cada camino de Palestina se convirtié en escenario
del amor de Dios acercdndose a la humanidad.

Gracias por leer este extracto

Gracias por dedicar unos minutos a leer este extracto. Espero que estas primeras
paginas le hayan permitido descubrir qgue muchas de las ensefianzas de Jesucristo
solo pueden comprenderse plenamente cuando conocemos la cultura, las costumbres
y la forma de vida de las personas que lo escucharon hace dos mil afios. Este libro
fue escrito para ayudarle a contemplar los Evangelios desde la perspectiva de
guienes caminaron junto al Maestro.

A través de sus paginas descubrira que detras de cada parabola, cada milagro y cada
conversacion registrada en las Escrituras existia un contexto historico y cultural que
enriquecia profundamente el mensaje de Jesus. Comprender ese mundo permite que
la Biblia cobre una nueva dimension y que muchos pasajes, que antes parecian
dificiles de entender, adquieran un significado mucho mas claro.

En el libro completo descubrira:

= Cdomo era la vida cotidiana de una familia judia durante el siglo primero.

=> Las costumbres relacionadas con el matrimonio, los compromisos, las bodas y la
vida familiar.

= Como funcionaban las sinagogas, el Templo y las principales fiestas religiosas
de Israel.

= La importancia del sdbado y cdmo era observado en tiempos de Jesucristo.

= Las costumbres relacionadas con la hospitalidad, los banquetes y las comidas.
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= Como vestian hombres, mujeres, sacerdotes, fariseos, pescadores y campesinos.
= Los oficios y profesiones mas comunes en los dias de Jesus.

= La educacion de los nifios, el papel de los rabinos y el proceso de formacion de
un discipulo.

= Las monedas, los impuestos, el comercio y la economia del mundo biblico.
= Como eran las casas, las aldeas, las ciudades y las calles donde caminé Jesucristo.

= Las costumbres relacionadas con la agricultura, la pesca, el pastoreo y la vida en
el campo.

- El significado cultural de muchas pardbolas, milagros y expresiones utilizadas
por Jesus que hoy suelen pasar desapercibidas.

=> Como el conocimiento de estas costumbres transforma la manera de leer los
Evangelios y permite comprender mejor el mensaje de Cristo.

Mucho mas que un libro de historia

Este libro no fue escrito unicamente para presentar datos historicos o curiosidades
culturales. Su proposito es ayudarle a entrar en el mundo donde vivieron Jesus y sus
discipulos, para que pueda leer las Escrituras con una comprension mucho mas
profunda.

Cada capitulo conecta las costumbres del siglo primero con los relatos biblicos,
mostrando como el contexto cultural ilumina las palabras del Sefior. Descubrird que
muchas parabolas, milagros y ensefianzas adquieren un significado completamente
nuevo cuando conocemos la forma de pensar, las tradiciones y la vida diaria de las
personas que escucharon a Jesucristo por primera vez.

Una nueva manera de leer los Evangelios
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Imagine poder recorrer las calles de Jerusalén, entrar en una casa de Cafarnaum,
asistir a una boda en Cand, acomparniar a los pescadores del Mar de Galilea o sentarse
entre la multitud mientras Jesus ensefia una de Sus parabolas. Ese es el proposito de
este libro: acercarlo al escenario real donde ocurrié la historia de la redencién.

Tal vez este extracto solo le permitié asomarse a ese extraordinario mundo. Sin
embargo, el libro completo le llevard a realizar un fascinante viaje por las
costumbres, tradiciones y formas de vida de las tierras biblicas, permitiéndole
comprender los Evangelios con una riqueza y una profundidad que transformaran
para siempre su estudio de la Palabra de Dios.

Ver el libro aqui:

Usos v costumbres en tiempos de Jesucristo Explore el
mundo al que Jesus decidioé entrar — Museo Vida y Obra de
Jesucristo
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